
¡Obtén apoyo gratuito 
para salud y vida!

ECM es más que solo atención 
médica! Te ayudamos a vivir mejor.

Si usted tiene necesidades médicas o sociales complejas, la Gestión de Cuidados 
Mejorada (ECM) te ayudará a obtener apoyo personalizado – ¡de forma gratuita!"

ECM está disponible para aquellos con Medi-Cal, incluyendo:

Coordinador(a) de 
salud personal.

Apoyo en situaciones 
complejas.

Asistencia con doctores, 
medicamentos y situaciones 
de vivienda.

Lo que se Poporciona:

Personas con 
condiciones crónicas.

Las personas sin hogar o 
aquellas en riesgo de perder 
su vivienda.

Individuos con condiciones 
graves de salud mental o 
adicción.

Visitantes frecuentes a 
salas de emergencia.

Mujeres embarazadas 
con riesgos médicos 
altos.
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